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Holzböden im Bad richtig pflegen
Mit Natur-Öl behandelt sind sie gut vor Nässe geschützt

Holzböden entfalten im Badezimmer einen eigenen Reiz: Sie strahlen Wärme aus und fühlen sich barfuß angenehm an. Die weiße Keramik von Waschbecken und Wanne ergeben in Kombination mit Holz einen ansprechenden Materialmix.
Trotzdem kommt beim Gedanken an Holz als Werkstoff für Nassbereiche oft Skepsis auf. Viele fürchten, dass Wasserspritzer sofort Flecken hinterlassen. Doch Oskar Scherzenlehner von Natural Naturfarben kann die Bedenken entkräften: „Richtig geölt sind  Holzoberflächen im Bad gegen eindringendes Wasser gut gewappnet.“
Das Problem, wenn Wasser in die Dielen eindringt: Holz enthält Gerbsäure, die chemisch mit der Feuchtigkeit reagiert. Um das zu verhindern, genügt es, das Holz nacheinander mit zwei verschiedenen Ölen zu behandeln: Für den ersten Auftrag empfiehlt Scherzenlehner ein Parkett- und Fußboden-Öl, das tief ins Holz eindringt. Es wird anschließend einpoliert – entweder mit dem Lappen oder bei größeren Flächen mit einer Einscheiben-Maschine. Nach 24 Stunden folgt der zweite Auftrag mit Tec-Oil. Es lässt sich auf großen Flächen am besten mit einem gröberen Pad verteilen. Nach 20 Minuten Einwirkzeit muss dann nur noch das überstehende Öl entfernt werden.
So behandelt genügt es, eventuelle Wasserspritzer auf dem Boden nach einiger Zeit aufzuwischen. Denn die Hölzer sind durch die Öle gesättigt und träge, sie quellen kaum noch. Beide Natural-Produkte sind schadstofffrei, so dass die Natürlichkeit des Holzes erhalten bleibt. Sollten sich z.B. durch Seifenreste oder Zahnputzbecherrand einmal Verfärbungen bilden, lassen die sich mit Holzauffrischer Antigrau und Tec-Oil jederzeit problemlos wieder entfernen.
Lackierte Holzböden sind für den Nassbereich dagegen völlig ungeeignet. Denn Wasser durchdringt alle Anstriche spätestens nach einer knappen Stunde. Fugenbereiche verschärfen die Lage: Dort bilden sich durch die Materialbewegung im Lauf der Zeit Risse. An solchen Stellen kann Wasser ungehindert eindringen, aber durch die Lackschicht an der Oberfläche nicht mehr entweichen. Die Folge: Die Holzdielen beginnen im Lauf der Zeit zu modern.
Grundsätzlich rät Scherzenlehner für den Nassbereich zu hochwertigen Hölzern wie Eiche, Räuchereiche, Kirschbaum oder Tropenhölzer. Zur Auffrischung werden die Oberflächen einmal jährlich mit Tec-Oil behandelt. Das genügt, um den Imprägnier-Schutz dauerhaft aufrechtzuerhalten.
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Bilder:
Holzboden-Badezimmer-1: Holzböden im Badezimmer strahlen Wärme aus und fühlen sich barfuß angenehm an. (Bild: Natural Naturfarben)

Holzboden-Badezimmer-2: Die Keramik von Waschbecken und Wanne ergeben in Kombination mit Holz einen ansprechenden Materialmix. (Bild: Natural Naturfarben)

Holzboden-Badezimmer-3: Richtig geölt sind Holzoberflächen im Bad gegen eindringendes Wasser gut gewappnet. (Bild: Natural Naturfarben)

Holzboden-Badezimmer-4: Um zu verhindern, dass Waser in den Holzboden eindringt und mit der Gerbsäure reagiert, sollte man das Holz nacheinander mit zwei verschiedenen Ölen behandeln. (Bild: Natural Naturfarben)

Holzboden-Badezimmer-5: So behandelt genügt es, Wasserspritzer auf dem Boden nach einiger Zeit aufzuwischen. Denn die Hölzer sind durch die Öle gesättigt und quellen kaum noch. (Bild: Natural Naturfarben)

Holzboden-Badezimmer-6: Der Auftrag des Parkett- und Fußbodenöls geht leicht und schnell vonstatten. Das Einpolieren erfolgt dann mit dem Lappen oder bei größeren Flächen mit einer Einscheiben-Maschine. (Bild: Natural Naturfarben)

Holzboden-Badezimmer-7: Das schadstofffreie Parkett- und Fußboden-Öl dringt tief ins Holz ein, die Natürlichkeit des Holzes bleibt erhalten. (Bild: Natural Naturfarben)

Holzboden-Badezimmer-8: Um den Imprägnier-Schutz dauerhaft aufrechtzuerhalten, genügt es, die Holzböden einmal jährlich mit Tec-Oil zu behandeln. (Bild: Natural Naturfarben)
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